
時間 班 級 担当指導員 空き状況 時間 班 級 担当指導員 空き状況 時間 班 級 担当指導員 空き状況

1班 ヒヨコ･20 下山（大） ◯ 1班 ヒヨコ･20 甲斐 ◯ 1班 ヒヨコ･20 柾田 ◯

2班 19～17 寺西 ◯ 2班 19～17 柾田 △ 2班 19～17 夏目 ◯

1班 ヒヨコ･20 寺西 ◯ 1班 ヒヨコ･20 下山（大） △ 1班 ヒヨコ･20 柾田 △

2班 19～17 西山 ◯ 2班 19～17 夏目 ◯ 2班 19～17 西山 ◯

3班 16・15 寺内 ◯ 3班 16・15 長江 ◯ 3班 16～14 下山（明） ◯

4班 14・13 小濱 ◯ 4班 14・13 柾田 △ 4班 13・12 小濱 ◯

5班 12～10 下山（大） ◯ 5班 12～10 甲斐 ◯ 5班 11・10 夏目 △

1班 16～12 木幡（小濱） ◯ 1班 ヒヨコ･20 甲斐 △ 1班 16～14 西山 ◯

2班 11・10 寺西 ◯ 2班 19～17 柾田 △ 2班 13～10 夏目 ◯

3班 9・8 西山 ◯ 3班 16・15 夏目 ◯ 3班 9・8 小濱 ◯

4班 7～ 寺内 ◯ 4班 14・13 下山（大） × 4班 7～ 寺西 △

19：00～20：00 障がい者 U1 1班 寺内 5班 12～10 長江 ◯

1班 16～13 小濱 ◯

2班 12～10 西山 ◯

3班 9・8 夏目 ◯

4班 7～ 下山（大） △

時間 班 級 担当指導員 空き状況 時間 班 級 担当指導員 空き状況 時間 班 級 担当指導員 空き状況

1班 ヒヨコ･20 柾田 △ 1班 ヒヨコ・20 柾田 △ 1班 ヒヨコ･20 寺西 △

2班 19～17 西山 ◯ 2班 19～17 西山 △ 2班 19～17 下山（大） △

1班 ヒヨコ･20 柾田 ◯ 1班 ヒヨコ・20 柾田 △ 3班 16・15 下山（明） △

2班 19～17 下山（大） × 2班 19～17 木幡（西山） ◯ 4班 14・13 小濱 △

3班 16～14 長江 ◯ 1班 16～14 柾田 △ 5班 12～10 夏目 ◯

4班 13・12 夏目 ◯ 2班 13～10 木幡（寺西） ◯ 1班 ヒヨコ･20 下山（大） △

5班 11・10 西山 △ 3班 9・8 西山 ◯ 2班 19～17 小濱 ◯

1班 16～14 寺西 ◯ 4班 7～ 夏目 ◯ 3班 16～14 寺西 ◯

2班 13～10 長江 ◯ 4班 13・12 下山（明） ◯

3班 9・8 夏目 ◯ 5班 11・10 夏目 △

4班 7～ 下山（大） ◯ 1班 16～13 小濱 △

2班 12～10 夏目 ◯

3班 9～7 下山（大） ◯

4班 6～ 寺西 ◯

時間 担当指導員 空き状況

19：00～20：00

17：00～18：00

17：50～18：50 ジュニア・育成 JT5

金曜日
クラス

15：30～16：30 幼児 C5

16：40～17：40 幼児・ジュニア CJ5

16：40～17：40

JT317：50～18：50 ジュニア・育成

幼児・ジュニア CJ1 CJ3A幼児・ジュニア15：30～16：30

CJ3B幼児・ジュニア16：40～17：40
17：50～18：50 ジュニア・育成 JT1

スイミングスクール担当指導員一覧表　2026年　1月～

木曜日水曜日月曜日

15：30～16：30 幼児 C4C1 14：20～15：20 幼児 C3

クラス クラスクラス

15：30～16：30 幼児

17：50～18：50 ジュニア・育成 JT4

16：40～17：40 幼児・ジュニア CJ4

土曜日（午前）
クラス

13：30～14：30 幼児・ジュニア CJ6A

幼児 C6A

クラス

10：30～11：30 C6B幼児

9：20～10：20

寺西・下山（大）・夏目

土曜日（午後）

15：50～16：50 ジュニア・育成 JT6B

※担当指導員は予告なく変更する場合がございます。予めご了承ください。
※空き状況は変動しますので、詳しくはお問い合わせください。

11：40～12：40 ジュニア・育成 JT6A

2025年12月22日時点

CJ6B幼児・ジュニア

◯
土

特進クラス
クラス 曜日

特進 S
月・水

14：40～15：40


